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Δημιουργικός Σχεδιασμός και Eπιμέλεια:  
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Προγραμμάτων Μετανάστευσης και Εσωτερικών Υποθέσεων (ΕΥΣΥΔ - ΜΕΥ), Choose Strategic Communications Partner.

Το παρόν λεύκωμα αποτελεί ενέργεια δημοσιότητας για τη δράση «Επιχορήγηση φορέων για  
τη λειτουργία Κέντρων Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων (ΚΦΑΑ)» και χρηματοδοτήθηκε από  
την Τεχνική Βοήθεια της ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, με συγχρηματοδότηση από την Ε.Ε. και τα ΤΑΜΕΥ 2021-2027.

Επισημαίνεται ότι κατά τον Νόμο 2121/1993 απαγορεύεται η αναδημοσίευση και γενικά η αναπαραγωγή του παρόντος έργου, η αποθήκευσή του σε βάση δεδομένων,  
η αναμετάδοσή του σε ηλεκτρονική, μηχανική ή οποιαδήποτε άλλη μορφή, η φωτοανατύπωσή του και η ηχογράφησή του με οποιοδήποτε τρόπο, τμηματικά ή περιληπτικά,  
στο πρωτότυπο ή σε μετάφραση ή άλλη διασκευή χωρίς γραπτή άδεια του νομίμου εκπροσώπου της ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ.



5Με ιδιαίτερη συγκίνηση χαιρετίζω την έκδοση του λευκώματος που κρατάτε στα χέρια σας, το οποίο περιλαμβάνει  
τα έργα των προσφυγόπουλων που φιλοξενούνται στις Δομές της «ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ- Οικουμενικό Πρόγραμμα Προσφύγων»  
που παρουσιάστηκαν στην έκθεση που διοργάνωσε ο φορέας μας με τίτλο «Ταξιδεύοντας... από το χθες στο σήμερα». 

Μέσα από τις δημιουργίες και τα λόγια τους γινόμαστε κοινωνοί της ιστορίας τους: του φόβου, της δυστυχίας,  
του ξεριζωμού αλλά και της δύναμης και της ελπίδας τους. Αυτός είναι και ο ρόλος μας, ως φορέας της Εκκλησίας  
της Ελλάδος. Να δώσουμε στα παιδιά αυτά την ασφάλεια και τη στήριξη που χρειάζονται ώστε να γιατρέψουν το τραύμα 
τους, να αφήσουν πίσω το σκοτάδι και να ανακτήσουν την ελπίδα και τη δύναμη να διεκδικήσουν ένα καλύτερο μέλλον. 

Θερμές ευχαριστίες στον αγαπητό και ακούραστο συνεργάτη μου Αρχιμανδρίτη π. Παντελεήμονα Παπασυνεφάκη,  
Γενικό Διευθυντή της ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ, εμπνευστή αυτής της πρωτοβουλίας, στους ανθρώπους μας που βρίσκονται 
καθημερινά στο πλευρό των παιδιών μας με αφοσίωση και επαγγελματισμό αλλά και στην Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού 
και Διαχείρισης Προγραμμάτων Μετανάστευσης και Εσωτερικών Υποθέσεων του Υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου 
για τη χρηματοδότηση της παρούσας έκδοσης.

Αθηναγόρας

Μητροπολίτης Ιλίου, Αχαρνών και Πετρουπόλεως
Πρόεδρος «ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ»
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Αρχ. Παντελεήμων Παπασυνεφάκης, Δρ
Γενικός Διευθυντής «ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ» 

Η «ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ» της Εκκλησίας της Ελλάδος από την πρώτη στιγμή της ενασχόλησής της με ζητήματα παιδικής προστασίας 
και φιλοξενίας ασυνόδευτων ανηλίκων προσφύγων, δεν οραματίστηκε απλά χώρους όπου μπορείς να ζεις, αλλά χώρους μέσα 

στους οποίους θα  μάθεις να χτίζεις τη ζωή σου μετά από μία μακρά περίοδο δοκιμασίας και πόνου.  

Τα περισσότερα από αυτά τα παιδιά αναγκάστηκαν να μεγαλώσουν βίαια, βιώνοντας την πιο σκληρή όψη της ζωής στην πιο ευαίσθητη ηλικία. Ο πόλεμος, ο 
φόβος, ο ξεριζωμός, ο αποχωρισμός έχουν τραυματίσει τον ψυχισμό τους. Αυτό το τραύμα της προσφυγιάς προσπαθούμε να απαλύνουμε και να διαχειριστούμε, 
δημιουργώντας ένα ασφαλές και ζεστό περιβάλλον. Δεν είναι μια εύκολη διαδικασία. Μέσα από την εξαιρετική δουλειά του επιστημονικού μας προσωπικού, 
η τέχνη έχει πολλές φορές αξιοποιηθεί ως ένα μέσο έκφρασης και θεραπείας, δίνοντας σε ένα μεγάλο αριθμό ανηλίκων την ευκαιρία να χρησιμοποιήσουν τη 
δημιουργία για να επικοινωνήσουν ένα ευρύ φάσμα συναισθημάτων: χαρά, λύπη, ελπίδα, θυμό, αγωνία, απώλεια. Μέσω των τεχνών αποτυπώνουν το πώς 
βλέπουν τον κόσμο, προβάλλοντας ταυτόχρονα με τρόπο αυθόρμητο και φυσικό τα βιώματα και τις εμπειρίες τους, τα οράματα και τις ελπίδες τους. 

Η έκθεση ζωγραφικής και φωτογραφίας που παρουσιάζεται στο ανά χείρας λεύκωμα, δίνει στον αναγνώστη τη δυνατότητα να ταξιδέψει στον κόσμο των 
παιδιών. Στο χθες και το σήμερα...

Με το πρόγραμμα ζωγραφικής τα παιδιά κλήθηκαν να αναπαραστήσουν το ταξίδι τους προς τη χώρα μας. Σκοπός της δράσης ήταν να προσεγγίσει με 
βιωματικό τρόπο τον συναισθηματικό κόσμο και το «εμπειρικό φορτίο» που οι ανήλικοι φέρουν, ώστε να το αποτυπώσουν ζωγραφικά. 

Με το πρόγραμμα φωτογραφίας οι συμμετέχοντες συναποφάσισαν τους χώρους που θα ήθελαν να γίνουν οι φωτογραφικές λήψεις αποτυπώνοντας 
κομμάτια της καθημερινότητάς τους ή των εμπειριών τους στην Ελλάδα. Όρισαν φωτογράφους, μοντέλα και σκηνοθέτη, οι οποίοι εναλλάσσονταν, 
προσαρμοζόμενοι στην εκάστοτε περίσταση ή χώρο. 

Για την έκθεση αυτή, η οποία πραγματοποιείται με την ευλογία του Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών και πάσης Ελλάδος, κ. Ιερωνύμου, οφειλόμενες 
ευχαριστίες το πρώτον στην Εξοχοτάτη Πρόεδρο της Δημοκρατίας, κ. Κατερίνα Σακελλαροπούλου, η οποία για ακόμα μία φορά βρέθηκε αρωγός στις 
προσπάθειες που καταβάλλουμε και έθεσε υπό την αιγίδα της το σημαντικό αυτό γεγονός, αναγνωρίζοντας το έργο που επιτελεί επί δεκαετίες η Εκκλησία 
της Ελλάδος διά της «ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ».

Στον αξιότιμο Δήμαρχο της Αθήνας, κ. Κώστα Μπακογιάννη, που αγκάλιασε από την πρώτη στιγμή την ιδέα, καθώς και στην πρόεδρο του ΟΠΑΝΔΑ,  
κ. Αραμπατζή, το Δ.Σ. και τους αξιολογότατους συνεργάτες τους για τη στήριξη και την παραχώρηση της αίθουσας.
Στον Ομότ. Καθηγητή της Α.Σ.Κ.Τ. Αθηνών και γλύπτη κ. Θεόδωρο Παπαγιάννη και την εικαστικό κ. Σύνη Παπαγιάννη για την πολύτιμη συνεισφορά τους 
στην επιτυχία της έκθεσης και στην όσο το δυνατόν αρτιότερη ανάδειξη των έργων των παιδιών.
Σε όλους τους συνεργάτες μας, οι οποίοι στάθηκαν πολύτιμοι συμπαραστάτες στα παιδιά ενδυναμώνοντάς τα και διδάσκοντάς τα ακόμα ένα μάθημα ζωής.
Τέλος, η παρούσα έκδοση δεν θα ήταν εφικτή χωρίς τη συνδρομή, τη βοήθεια και την οικονομική ενίσχυση του Υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου και 
του αξιότιμου υπουργού, κ. Δημητρίου Καιρίδη, και των συνεργατών του, οι οποίοι ακούραστα εργάστηκαν μαζί μας για την ολοκλήρωση του παρόντος. 

Καλό ταξίδι...



7Η  «ΣΥΝΥΠΑΡΞΙΣ - Οικουμενικό Πρόγραμμα Προσφύγων» της Εκκλησίας της Ελλάδος διοργανώνει έκθεση ζωγραφικής 
και φωτογραφίας με έργα τα οποία δημιούργησαν ασυνόδευτα προσφυγόπουλα που φιλοξενούνται στις Δομές της. 

Τα προσφυγόπουλα αποτυπώνουν στον καμβά ή στο χαρτί τους προβληματισμούς τους, δημιουργώντας ενδιαφέροντα 
έργα. Η τέχνη λειτουργεί πολύπλευρα στις ψυχές των παιδιών που έζησαν τον πόλεμο, την προσφυγιά, τη δυστυχία. Μέσα 
από την τέχνη καλλιεργείται η αποδοχή και η κατανόηση της διαφορετικότητας. 

Είμαστε ευγνώμονες που είχαμε την ευκαιρία να γνωρίσουμε και να γίνουμε κοινωνοί της προσπάθειας της Εκκλησίας της 
Ελλάδος για τα παιδιά αυτά και ευχαριστούμε ιδιαίτερα γι’ αυτό τον Πανοσιολογιότατο Αρχιμανδρίτη π. Παντελεήμονα 
Παπασυνεφάκη, χάρη στον οποίο μπορέσαμε να συμβάλουμε έστω και λίγο σε αυτό το θεάρεστο έργο.

Θεόδωρος Παπαγιάννης
Γλύπτης/Ομότ. Καθηγητής 
Α.Σ.Κ.Τ. Αθηνών

Σύνη Παπαγιάννη
Εικαστικός
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ΖΩΓΡΑΦΙΚΉ

…από το χθες
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11Mahdi Jaffari 

My journey was long and very difficult. For fifteen days 
I have been travelling and living in great fear. Every 
day and every night I felt the fear around me. I wanted 
to get somewhere in search of the best for my life. 
When I arrived in Greece, I felt safe and the sadness 
and fears in my heart calmed down. I like life here and 
I love this place. It has a long history and past and 
that makes me feel like this is where my future is. To 
be able to constantly learn things and experience new 
things. I am thankful to the people who help me here, 
I love them very much and I feel happy to live with 
them.
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13Rohollah 

Ι am a boy from the land of beautiful flowers and I want to tell you 
about the journey I never expected to take. Two years ago, when the 
Taliban entered Afghanistan, our lives and dreams were destroyed.

That is why we left our country behind and I started my journey. I tried 
five times and on the sixth time I managed to enter Iran. After some 
time in Iran I realized that if I continued to stay here I would remain 
a simple worker from Afghanistan with few rights, because I am an 
immigrant. So then I decided to travel to Europe. A journey not at all 
easy for both our body and our soul. In Turkey we understood what 
prison really means until we started the journey to Greece. This is where 
my story changes. Darkness becomes light, there are people who are 
kind and good, all children are my brothers. What I have understood 
from this whole journey is that finding a hug and a family is important. 
And I found that.
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15Μοhammad

In view of a better life, they leave their families and 
countries behind. They decide to take this route which 
might have no return. This journey burns down all the 
bridges for going back. If you get back, it means that 
you failed. Failure is to go back to your country. You 
have to build a peaceful and good life all over again in 
a foreign country, even if that means that you have to 
constantly fight with yourself. 
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17Seyed Abodfazl Rezaye

I took the journey for myself, to save me. I took along memories from 
my childhood in my country where everything around me was happy. 
The sun, the sky, the people. And that kept me alive. In reality I was 
living in darkness, but I knew I would escape from it and reach the 
light. My journey was dangerous and I can remember several times 
I almost died. When they threw me in the sea, I was determined to 
fight. I would do it all over again no matter how many times it would 
happen. Some may consider me crazy, but for me that is how life is 
worth living. These experiences forced me to mature in a violent way 
and I feel much older than I am. 

But I reached Greece and my life has changed. A country with great 
history, which was already known to me in my country as the “mother” 
of Europe.
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19Arsalan

Hello.

My name is Arsalan, I am 17 years old and I come from Afghanistan. I was 
living in Iran alone, my family was in Turkey and I decided to leave because 
of the difficult life. In Iran I felt very bad because I couldn’t get an ID (...)(and 
I had) to leave on foot and walk all the way to Turkey. I stayed in Turkey 
for two months and worked in building construction. I had a good time in 
Turkey, but I couldn’t get an ID and I was very scared. So I decided to walk to 
the borders of the Evros in Greece and I managed to cross Alexandroupoli, 
Komotini, Xanthi and Kavala and finally I arrived in Thessaloniki. After 23 
days on the road, walking, I felt very tired and worn down. In Thessaloniki I 
had a friend who took me to a camp. Then I was transferred to the Polygyros 
camp where I stayed for a month. I had a good time there having access 
to food and shelter. Then I was transferred to the SYNYPARXIS Shelter in 
Oreokastro. I’m having a great time, I’m going to school and I’ve learned to 
speak Greek and I’ve made some friends at this home. 
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21I used to live in Afghanistan, but I had to save myself. 
I was scared that the Taliban would come. I left a 
heaven in ashes. Greece gave me heaven again. The 
journey was difficult. It was winter and the cold was 
like a whip on my body. I drunk water from springs, but 
they were frozen by the cold and I was thirsty for days. 
The nightmare is over. It was worth it. Greece is now 
my home. A warm home free from fear, just as I have 
been dreaming of.
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23Mirwais Noori

I painted a river which has water for everyone and 
gives life. 

My journey to Greece was very difficult because my 
boat sunk when I arrived. I felt salvation when I arrived  
cause I escaped death. 

I came to love this country because it has quite a 
history. The people here welcomed me easily and are 
very understanding towards refugees. I lost my home 
in my homeland and I miss it, but now I feel safe about 
the future. I am confident about the future and I feel 
really secure. 
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25A.Z.I 

Loneliness is harder than anything else. To be alone in 
a strange city. Be alone with new people. Being alone 
means you have to work 10 times harder to get things. 
Being alone means failure, means dreariness means 
sullenness. How can you lift yourself up?
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29The Taliban took over our country. Everything became 
black. I have seen very bad things. You only watch 
them on TV to get scared. The streets were full of 
guns. You want to cry but it’s not allowed. Afghanistan 
is a very beautiful country under a gray cloud. We sold 
our land and all our livestock and left. The journey was 
very difficult. I’m ashamed but I was afraid. I didn’t see 
the sun for many days. I did not sleep. I had no food, 
no bed, and then no shoes. It was very cold. As soon as 
I arrived in Greece, I forgot everything. People came at 
once and gave me clothes, food and water. It was like 
I had been in a tunnel for months; coming out of the 
darkness and finding light. This light made me believe 
in the word hope. Greece gave me a warm home. Here 
I found people who worked for me to have medicines 
and doctors. They sent me to school. I will be educated 
and get a nice job. I love my home here. I have 
brothers. A big family. We dance, sing, play, go for 
walks. I am very lucky. Thank you, my new homeland.
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31My name is Ivan, I’m 13 years old and I’m originally 
from Kurdistan from the Iraqi side. My grandfather, 
my brother and I decided to leave Iraq because of the 
difficult conditions there. We boarded on a bus and 
traveled for one day to get to Turkey. When we arrived 
in Turkey we stayed for 10 days at the trafficker’s 
house. Then we thought it was best for us to travel to 
Greece in search of a better life. My grandfather was 
unable to continue with us and he returned to Iraq. 
My brother and I walked from Turkey and reached the 
border of Greece at Evros. There the police caught us 
and took us to the camp in Serres where we stayed 
for a few days. We were then transferred to the 
Asylum Service and then to the SYNYPARXIS Shelter 
in Oreokastro. I feel very happy in the Shelter because 
I have friends and people who take care of me. My 
dream, when I grow up, is to work and save money so 
as to have a better life.
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35Ramazan

Metanasteysi 

Immigration is a journey filled with memories and of 
great value. Those who ask “is being a refugee easy?” 
“should I come too?” “are you happy there?”, are 
people who will never do it. The person that decides 
to leave his country and his people doesn’t think 
before actually doing it. The mind cannot comprehend 
beforehand this deep pain in the heart, only when 
the time comes. All of us who have embarked on this 
journey are heroes because we start a new life from 
scratch. This journey is not for everyone. It is like art. 
You can either do it or you can’t. 
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39Abd.Ham

Hello.

My name is Abdul Hamid, I am 16 years old and for the last 
two years I have been on the refugee road. The reason is war, 
insecurity and racist behavior. That’s how I got here and applied 
for asylum. I have been away from my family for 2 years now. 
I realized how powerful loneliness can be when you miss your 
family. But I also understood how important it is to have people 
assisting you in difficult times. The last two years have been 
very difficult, but I have also learned a lot with the help of the 
people where I live. I can say I feel happy and I believe I have 
succeeded. When I was little kid my father told me: «my child, 
if you need help in your life, ask for it and there will be good 
people to help you.» I did not forget his words and he was right, 
because I asked you for help and you gave it to me.
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43My name is Dias and I am 14 years old. I come from 
Syria. I decided to come to Greece because of the 
war in my country. I initially entered Turkey after 12 
attempts with a trafficker. I stayed for a while in a 
town in Turkey where an uncle of mine lived. Then I 
went to Istanbul and stayed there with other people 
for 1 week. We tried to enter Bulgaria by road but 
the police caught us and sent us back to Turkey. I 
had difficult times during my stay in Bulgaria. When I 
returned to Turkey, I stayed with my uncle again for 
3 months. I arrived in Greece by sea from Smyrna. 
The police caught us and we stayed in the police 
department for 3 days. Then we were taken to Leros 
and from there to a camp in Kozani. Now I am in the 
SYNYPARXIS Shelter in Oreokastro and I feel very 
happy because I have found safety, shelter and people 
who love me.
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45Ali Reza

We have all left our country looking for a better life. 
Some may lose their life during this journey. But if you 
want to accomplish something, you might have to lose 
something. The most important things I’ ve lost are my 
family and my homeland.
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49My journey from Iran to Turkey… in it there is the most terrifying memory of 
my life, a memory which is now the blackest scene of my existence and even 
though several years have passed, it still follows me even while I sleep . Do 
you know what it is?

At the border, in the dark night, in the mountains, we came across the police. 
Everyone started running to save themselves, voices of children and women 
could be heard, along with gunshots. Very scary moment. 

There, a child only 7 years old lost his family and fell into the hands of 
strangers. This child was afraid of loneliness but he was in the end left alone. 
This child who had only 7 years with his parents, this child who lost the love 
of his parents early, got suddenly old. His adolescence was lost. 

This child shares his pain through a pen with teary eyes and now all he wants 
to know is why.

Why me?

Why the Afghans?

I never knew what refugee is.
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51I travelled to find freedom. It was far away. Mountains, 
seas, forests. I came to Greece. This country offered me 
freedom. I can walk outside at any time. Night or day. 
There are no guns, blood or screams. I am happy again. 
I can go to school. I can play football. But it has been a 
painful and exhausting journey until I found these.
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ

…στο σήμερα
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